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エコマラソン長野２０２０開催のご案内 

 

 新型コロナウイルス感染防止対策など、例年にはない対応により皆様方におかれましては、さまざ

まな面で苦心されていることと拝察します。そうした中におきましても、皆様ご活躍のこととお慶び

申し上げます。 

今年度のエコマラソン長野は、関係機関のご協力により感染防止対策を講じたうえで、2020（令和

２）年９月１９日（土）開催として予定します。なお、新型コロナウイルス感染拡大の状況や、政府、

長野県、県下市町村からの宣言や通達等、諸情勢に鑑み、催行の可否を含めた内容や対策の見直しを

適宜行います。 

会場は、『長野市オリンピック記念アリーナ エムウェーブ』で開催します。 

今回につきましても、イベント保険への加入、保健師の常駐を計画していることから、参加費とし

て１チーム 3,000円とさせていただきたくよろしくお願いします。参加チームは、当日でけっこうで

すので持参してください。 

また、新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から、皆様方にお願い事項がございますので、別紙

をご参照のうえ事前のご準備等をよろしくお願いいたします。 

関係各位のご協力のもと開催してまいりたいと存じますので、運営についてのご支援をよろしくお

願いします。 

本日より、参加チームのエントリーを受け付けます。ご参加をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【事務局】 

〒381-2217 長野県長野市稲里町中央三丁目３３番２３号 

 ＮＰＯ法人ＣＯ２バンク推進機構内 エコマラソン長野実行委員会 

電 話 026-285-5370   fax 026-254-6155 

メール CO2bank@nifty.com 担当：宮入 携帯 090-3１４3－３３２９ 



エコマラソン長野２０２０ 

開催概要書 

 

●イベント名：エコマラソン長野２０２０ 

   主催者：エコマラソン長野実行委員会 

ＮＰＯ法人ＣＯ２バンク推進機構、一般社団法人社会活働機構（OASIS） 

株式会社エムウェーブ 

事務局：ＮＰＯ法人ＣＯ２バンク推進機構 

■開催予定日 

２０２０（令和２）年９月１９日（土） ７：００～１７：３０  

                     ※7:00 受付開始  17:30 が施設退出時間です。 

 ※参加申込み：所定の「エントリーシート」により 2020 年 8 月 31 日(月)までに提出 

 ※新型コロナウイルス感染拡大の状況や、政府、長野県、県下市町村からの宣言や通達等、諸情勢

に鑑み、催行の可否を含めた内容や対策の見直しを適宜行います。 

■開催場所：長野市オリンピック記念アリーナ エムウェーブ（長野県長野市大字北長池 195） 

■目的 

長野県下の中・高校生および高専・専門学校、大学、社会人等の参加する自作エコカーの活動を通

じ、資源の有効活用と地球温暖化防止、技術教育支援を目指し実施している公益的な催しであります。 

■イベント内容（案） 

 県内の中学、高校、高専、大学、社会人が活動しているエコカーの記録計測会。全長 1046.5m の

コースを自作のエコカーで１０周（予定）し、その時の燃費を計測します。過去の計測会では１ℓあ

たり１０００キロを超えるチームもあり、参加者相互の交流と技術教育の場として活用されています。 

午前と午後に 1 回ずつ走行時間を設け、その間に計測を行う予定です。 

なお、参加は、２０チーム（総員２００名）程度を想定しています。 

■参加費 

 会場費、イベント保険料、保健師謝礼等が必要となりますことから、１チーム３，０００円の参加

費のご負担をお願いします。参加チームは、当日でけっこうですので持参してください。 

■運営 

当日のゲート係員は駐車証のみで判断しますので、指定された駐車場のご利用をお願いします。 

新型コロナウイルス感染拡大防止および熱中症対策について（別紙）のご理解とご協力をよろしく

お願いいたします。 

チームで使用した場所など、撤収時には忘れ物やゴミなどの確認を確実にお願いします。また、長

いコースのため、可能なチームにはコース係員等の協力などをお願いする場合がございます。 

事務局では事故等に関する責を負いませんので、各チームとも安全管理にはご留意ください。救護

（看護師、保健師等）の常駐があります。イベント保険には加入しますが、チームごとに安全管理を

万全にし、救急箱等の準備をお願いします。 

■その他 

過去の大会結果等、専用ホームページをご覧ください。 

（活動報告、集合写真などもダウンロードすることができます） 

エコマラソン長野専用ホームページ http://eco-run.net/   
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 エコマラソン長野実行委員会 

 

エコマラソン長野 2020 

新型コロナウイルス感染防止対策について（協力のお願い） 

 

１．目的 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を基本とし、安全で安心できる大会運営をめざします。

また、暑さも予想されますので、熱中症対策も重視してまいります。なお、開催当日まで、政府、長

野県、県下市町村からの宣言や通達等を遵守し、催行の可否判断や防止対策の見直しなどをすること

といたします。こうしたことから、新型コロナウイルス感染防止対策の基本方針をまとめましたので、

参加チーム、関係者、見学等の来場者の皆様には、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

２．日程 

 2020年 9月 19日 土曜日 小雨決行 

 

３．会場 

 長野市オリンピック記念アリーナ エムウェーブ 

 

 敷地内の駐車場や道路、通路をコースとして利用する燃費計測会です。サーキットではありません

ので、舗装面の凹凸、側溝やマンホール等が存在します。競技用車両（特に低床タイプ）の製作、整

備の念頭に入れ、安全対策や補強等を検討してください。 

 

４．基本方針 

①会場は、エムウェーブの駐車場や道路を使った屋外空間とします。 

②参加チームの競技エリアと、保護者や一般等の見学エリアを分離するゾーニングを行います。 

③競技エリア、見学エリアでは、三密（密閉、密集、密接）を避けるなど感染防止の行動をお願い

します。 

④各チームは、所属する学校や団体等における感染防止対策を講じてくださいますようお願いしま

す。 

⑤事前（当日の朝）の健康チェック（セルフチェック）を行い、少しでも健康状態に不安のある場

合はご来場を控えてください。 

⑥会場内はマスク着用などの感染防止対策を実行していただきますが、熱中症リスクにも配慮した

対応をお願いします。 

 



５．感染防止対策（参加チーム） 

【ご来場にあたり】 

 ①あらかじめ駐車証「ピット駐車証」の発行された車両は、ピットエリア（屋外駐車場）に入場し、

指定された区画に駐車することができます。 

搬入・搬出のみでピットエリアに入場したい車両は、「搬入車両」の許可証を発行しますので、

あらかじめ申し出てください。搬入・搬出の時間帯のみピットエリアに入場できます。 

  ※ピット駐車証のない車両は、見学者と同じ地下駐車場に駐車してください。 

 ②入場前（当日の朝）に体温測定や健康チェックをお願いします。 

  少しでも健康状態に不安のある場合にはご来場を控えてください。 

 ③入場前（当日の朝）に、「参加者カード」への記入をお願いします。 

  参加者カードでは、お名前、ご住所（市町村名まで）、電話番号、体温・健康チェック欄および

省エネやエコドライブに関するアンケートなどを記入していただきます。 

 ※参加者カードは、チームごとにまとめて、受付の際に全員分を提出ください。 

 ※記入していただいたカードは、個人情報保護のため２週間経過した段階で適切に破棄します。 

 

【競技場所】 

 ④競技場所は、ピットとなる駐車場およびコースとなるエムウェーブ敷地内道路です。 

  日影がありませんので、熱中症にはご注意ください。 

 ⑤競技場所の周辺は樹林地となっています。熱中症予防のため、林内の日陰を休憩場所として利用

できます。 

 

【競技の際のご注意】 

 ⑥チームごとに、所属する学校、団体等の感染防止対策を確認し、遵守に努めてください。 

 ⑦感染拡大防止のためのマスク着用をお願いします。ただし、熱中症を防ぐため、隣の人と２ｍ以

上離れている場合は、マスクをはずしてください。 

 ⑧こまめな水分補給を心掛けてください。会場の自販機は限られているため、ご来場にあたりあら

かじめ飲料水の持参をお願いします。 

 

【チーム代表者、顧問へのお願い】 

 ⑨学校からの参加の際は、本活動の内容等を周知したうえで、生徒・学生本人と保護者の意向を尊

重し、参加を決定してください。 

 ⑩参加者に風邪の症状がみられる時や体調不良など健康状態に不安のある場合は、当日の参加を見

合わせるようご指導ください。 

 ⑪飲料用ボトルやタオル等の共用はしないことや、使用する道具類の消毒、使用前後の手洗いなど、

チームごとに感染防止対策を講じるようご指導ください。 

 

６．感染防止対策（保護者、一般の見学・観客） 

【ご来場にあたり】 

 ①入場は地下駐車場からのみとなります。 

 ②あらかじめ、ご来場前に体温測定や健康チェックをお願いします。 



  少しでも健康状態に不安のある場合にはご来場を控えてください。 

 ③入場の際に、「見学者カード」への記入をお願いします。 

  見学者カードでは、お名前、ご住所（市町村名まで）、電話番号、体温・健康チェック欄および

省エネやエコドライブに関するアンケートなどを記入していただきます。 

 ※記入していただいたカードは、個人情報保護のため２週間経過した段階で適切に破棄します。 

 

【見学場所】 

 ④見学できる場所は、エムウェーブ建物南側の芝生広場とします。 

  ただし、日影がありませんので、熱中症にはご注意ください。 

 ⑤コースをはさんで反対側は樹林地となっています。熱中症予防のため、林内の日陰を見学場所と

して利用できます。ただし、競技車両が通行するルートですので、頻繁な横断は避けるとともに、

やむをえず横断する際は安全確認を十分に行ってください。 

 

【見学の際のご注意】 

 ⑥見学の際は、ソーシャルディスタンスとして２ｍ離れることを心掛けてください。 

  同居のご家族は緩和しますが、対面を避けるなどのご配慮をお願いします。 

 ⑦感染拡大防止のためのマスク着用をお願いします。ただし、熱中症を防ぐため、隣の人と２ｍ以

上離れている場合は、マスクをはずしてください。 

 ⑧こまめな水分補給を心掛けてください。会場の自販機は限られているため、ご来場にあたりあら

かじめ飲料水の持参をお願いします。 

 

７．その他 

 新型コロナウイルス感染拡大の状況や、政府、長野県、県下市町村からの宣言や通達等、諸情勢に

鑑み、催行の可否を含めた内容や対策の見直しを適宜行います。 

 関係各位のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エコマラソン長野実行委員会 事務局 

ＮＰＯ法人ＣＯ２バンク推進機構 

〒381-2217 長野県長野市稲里町中央三丁目 33 番 23 号 

電話 026-285-5370 FAX 026-254-6155 メール co2bank@nifty.com 

担当 宮入 090-3143-3329 


