
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

同時開催  
'１４下水道ふれあいデー 

（長野県） 

家族で楽しむエコフェスタ！２０１４ 

実施状況報告書 

 

鳥の目カメラで撮影したエコフ
ェスタ！会場の設営状況 

開 催 日：平成２６年９月６日（土曜日） 

開催場所：アクアパル千曲（長野市） 
主 催 者：ＮＰＯ法人ＣＯ２バンク推進機構 

家族で楽しむエコフェスタ！実行委員会 

自然エネルギー体験展示コーナー 

エコ市ゾーン：フリーマーケット 

エコマラソン長野参加者 自作エコカー 



１．本事業の趣旨 

生活のなかに省エネ、自然エネルギー利用、リ

サイクルやゴミの減量化などを取り入れ、楽しく

エコなライフスタイルをめざす『家族で楽しむエ

コフェスタ！』を開催しました。 

省エネやゴミの減量化などにスポットをあて

た『家族で楽しむエコフェスタ！』の他に、驚異

の省燃費を誇る自作エコカーとみんなができる

エコドライブの大会『エコマラソン長野』、そし

て省エネルギーや自然エネルギーを広める『自然

エネルギーエコフェスタ』などのコーナーも開催

し、総合的な環境イベントを運営しました。 

エコマラソン長野を発端にしたエコフェス

タ！は、第８回となります。 

家族で楽しむエコフェスタ！では、これまでの

企画をさらに充実させ、家族でエコを体験しなが

ら楽しんでいただく催し物として、リサイクルバ

ザール「エコ市ゾーン」、省エネや自然エネルギ

ーの体験展示「エネルギーの体験ゾーン」のほか、

家族で身体を使ったゲームを楽しむ「レッツスポ

ーツゾーン」、ヨーヨー釣りやかき氷販売、地元

の飲食物の販売などを行う「お楽しみゾーン」、

上空から環境を眺める「鳥の目カメラゾーン」を

設けました。エコ市ゾーンでは、今回がフリーマ

ーケット初体験という市民の参加者も多く、新た

な協力者、参加者の掘り起しができました。 

エコマラソン長野では、全国大会の燃費競技に

準拠した燃費計測会を行い１０台の自作エコカ

ーと２台の市販車（バイク）が参加しました。 

自然エネルギー体験コーナーでは、太陽熱、太

陽光、小水力などの自然エネルギーを体験できる

展示を行いました。 

また、同時開催として「'１４下水道ふれあい

デー運営委員会事務局」（長野県千曲川流域下水

道建設事務所、長野市、須坂市、千曲市、坂城町、

小布施町、高山村、公益財団法人長野県下水道公

社千曲川下・上流管理事務所、千曲川流域下水道

連絡会）が主催する『'１４下水道ふれあいデー』

が開催されました。 

エコフェスタ！会場の参加者は 1240人の参加

がありました。 

 

２．本事業の構成団体 

■家族で楽しむエコフェスタ！実行委員会 

 県内で活動するＮＰＯ団体、活動団体、市民有

志で『家族で楽しむエコフェスタ！実行委員会』

を組織し、当イベントを主催しました。 

■エコマラソン長野実行委員会 

中学校や高校、高専、大学などの教職員有志で

『エコマラソン長野実行委員会』を組織し、事務

局などの運営支援としてＮＰＯなどが加わって

主催団体を構成しています。 

■後援、協力団体 

行政機関、各種団体をはじめ多くの後援、協力

をいただき、本事業を実施することができました。 

●主催 
ＮＰＯ法人ＣＯ２バンク推進機構 

家族で楽しむエコフェスタ！実行委員会 

●共催（同時開催） 

'１４下水道ふれあいデー運営委員会事務局 

エコマラソン長野実行委員会 

●後援  

国土交通省長野国道事務所／長野県／長野県教育委員
会／長野市／長野市教育委員会／ＮＨＫ長野放送局／
ＳＢＣ信越放送／ＮＢＳ長野放送／ＴＳＢテレビ信州
／abn 長野朝日放送／INC 長野ケーブルテレビ／信濃毎
日新聞社／朝日新聞長野総局／読売新聞長野支局／中
日新聞長野支局／毎日新聞長野支局／産経新聞社長野
支局／日本経済新聞社長野支局／長野市民新聞社／新
建新聞社／週刊長野新聞社／市民タイムス／公益財団法
人ながの観光コンベンションビューロー／国立長野高専
／長野市地球温暖化防止活動推進センター 
■協力  
長野県千曲川流域下水道建設事務所／公益財団法人長野
県下水道公社／長野市リフレッシュプラザ／雨水屋ノー
マ／ＮＰＯ法人 ecology＆eco-lives信州／自然エネルギ
ー長野北信地域協議会／長野市自然エネルギー普及協議
会／森のパン屋ベジタ／BloodyRose／侍 Rose／芹田商工
振興会 

■運営協力者・スタッフ 

実行委員長：宮入賢一郎、運営スタッフ：望月るみ子 

協力者：廣田, 寺澤,田中,月岡,佐藤,黒田,高島,丸山,北

澤,宮下,中村,柿崎, 水上ほか 

 

３．広報活動 

イベント開催チラシ(45,000 部)は、長野県千

曲川流域下水道建設事務所などのご協力により

長野市内小学校の全児童のほか、関係市町村を通

じた生徒、児童への配布、関係機関からの告知を



行いました。また、信濃毎日新聞やフリーペーパ

ーなどのイベントガイドへの掲載、長野市民新聞

へ広告など、広く市民へとイベント告知しました。

こうした広報活動が効果的でした。 

 

４．イベント実施状況 

 10:00～14:00 のイベント時間では、晴天のも

とで大勢のファミリーなどが賑わいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

フリーマーケットなどのエコ市ゾーンは、初め

て出店する一般市民の参加もあって、賑わいま

した。【ゾーン来場者４５４人】 

省エネルギーコーナーでクイズを実施しなが

ら、アドバイザーがわかりやすく省エネを解説

しました。【コーナー来場者２８６人】 

エネルギー体験ゾーンでは、自然エネルギーの

体験展示により、わかりやすく解説しました。 

地域の環境や防災を視覚的に理解できる鳥の目

カメラゾーンでは、上空からのライブ映像で人

気でした。【ゾーン来場者２２８人】 

雨水利用など多用途な環境保全器具として期待

できる手押しポンプを使ったゲームコーナーで

は、子供連れが楽しく遊びました。 

国立長野高専の二人乗り自作エコカーには、子

供たちが行列を作って待つほど、楽しく体験し

ていました。 

屋外のレッツスポーツゾーンでは、サッカーボ

ールのミニゲームで楽しみました。 

【ゾーン来場者６４人】 

体育館でのレッツスポーツゾーンは、バスケッ

トボールなどのスポーツをゲーム感覚で楽しみ

ました。【ゾーン来場者７０人】 

体育館の一角での「もったいないおばけの的入

れ」など、楽しみながらスポーツと環境保全を

親しむ活動ができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

●これまでの参加状況 

■第１回（2007）参加者数：３５０人【363.47km/ℓ】 
             エントリーチーム：１２チーム 
■第２回（2008）参加者数：４６４人【515.11km/ℓ】 
             エントリーチーム：２２チーム 
■第３回（2009）参加者数：４８０人【1029.86km/ℓ】 
             エントリーチーム：３０チーム 
■第４回（2010）参加者数：３，０００人【778.17km/ℓ】 
             エントリーチーム：３０チーム 
■第５回（2011）参加者数：１，７５０人【662.72km/ℓ】 
             エントリーチーム：２４チーム 
■第６回（2012）参加者数：１，４６０人【284.30km/ℓ】 
             エントリーチーム：２１チーム 
  第１部：940人 エントリーチーム 14チーム 
  第２部：520人 エントリーチーム 7チーム 
■第７回（2013）参加者数：７６０人【450.03km/ℓ】※ 
 ※市販車部門。エコカー部門の最高記録は 143.86km/ℓ 
             エントリーチーム：１９チーム 
■第８回（2014）参加者数：１，２４０人【516.155km/ℓ】 
             エントリーチーム：１２チーム 

－km/ℓ 

 

エコマラソン長野２０１４ 

集合写真 

■参加状況 

 今回は１２チーム（７団体）のエントリーがあり

ました。市内のみならず県内の学校、卒業生・社会

人参加などの幅広い参加があり、大会を通じての交

流が生まれました。大勢の皆様の参加、運営サポー

トの協力に感謝します。 

 

 １０チームが参加した自作エコカー部門では、コー

スを７周（１周 1110.0m）走行し、その時に消費した

燃料（ハイオクガソリン）から燃費を算出する方式で

燃費を競いました。７周の制限時間を 20分以内とし、

平均約 20 ㎞/h 以上のペースで走行する規定を設けて

います。午前・午後合わせて２回の計測時間内に３回

の出走を行い、充実した計測会になりました。 

 ２チームの参加した市販車部門は市販２輪車によ

る燃費計測で、同じコースを５周しました。 

330.086km/ℓ 198.712km/ℓ 

コーナーの主催：エコマラソン長野実行委員会 
ＵＲＬ http://www.eco-run.net/ 

●タイムスケジュール 

  7:00 受付開始 

  7:00～8:00 車検＆コースウォーク 

  8:00 開会式 

  8:15～10:45 第１回燃費計測会 

 10:50 記念写真撮影、交流会 

 11:30～12:30 市販車クラス計測会 

 13:30～16:00 第２回燃費計測会 

 16:30～16:45 表彰式、閉会式 

 

141.445km/ℓ 

家族で楽しむエコフェスタ！実行委員会 
事務局 特定非営利活動法人ＣＯ２バンク推進機構 
〒381-2217 長野県長野市稲里町中央三丁目 33番 23号 
 電話 026-285-7670 FAX 026-254-6155 
 ＵＲＬ  http://www.co2bank.org/  
 Ｅメール co2bank@nifty.com 

111.840km/ℓ 

160.344km/ℓ 

99.835km/ℓ 

－km/ℓ 【努力賞】 

108.869km/ℓ 

★516.155km/ℓ 

【燃費最優秀賞】 

309.307km/ℓ 

－km/ℓ 

 【優秀賞】 

上空写真（表紙）提供：ＮＰＯ法人 ecology＆eco-lives信州 


